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(kod, miejscowosc)

Gminna Komisja

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
przy Urzedzie Miejskim

ul. W. Polskiego 124

86-100 Swiecie

WNIOSEK
o podjecie czynnosci zobowigzujacych do leczenia odwykowego
zwracam sie do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
z wnioskiem o podjecie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia obowigzku poddania

sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego wobec Pani/Pana

(inne istotne dane jak aktualne adres przebywania, miejsce pracy etc.)

UZASADNIENIE



(podpis osoby zgtaszajacej)



INFORMACJE POMOCNE

Kierujgc wniosek do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy
pamieta¢ o zawarciu istotnych informacji dotyczgcych osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie, naduzywania alkoholu. Mogg to byc¢:
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interwencje Policji (zakoriczone pouczeniem, wywiezieniem do Izby Wytrzezwien lub
zatozeniem Niebieskiej Karty),

interwencje Strazy Miejskiej (zakonczone pouczeniem lub wywiezieniem do Izby
Wytrzezwien),

pobyty na Oddziale Ratunkowym w NZOZ ,,Nowy Szpital” lub innym szpitalu,

wyjazdy karetki pogotowia ratunkowego,

pobyty na oddziale detoksykacyjnym lub terapii uzaleznien w Wojewddzkim Szpitalu
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu lub innej placdwce,

odbyta terapia lub préby jej podjecia w Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia ,,Promyk” lub innej placéwce odwykowej,

wizyty pracownika socjalnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Swieciu, ktéry posiada
informacje odnosnie problemu alkoholowego w $rodowisku,

sprzedaz wartosciowych rzeczy z mieszkania, celem zdobycia pieniedzy na alkohol,
brak zainteresowania zyciem rodzinnym ze strony osoby, ktéra moze mie¢ problem
z naduzywaniem alkoholu,

proby zaprzestania picia, zakoriczone niepowodzeniem,

stosowanie przemocy (fizycznej i psychicznej) w rodzinie,

objawy odstawienia alkoholu - charakterystyczne dolegliwosci, pojawiajgce sie po
przerwaniu dtuzszego picia : silny lek, dreszcze i drzenie korczyn, skurcze miesni,
pocenie sie, nudnosci i wymioty, brak apetytu, majaczenie, bezsennos¢, niekiedy tez
zaburzenia Swiadomosci,

regularne "klinowanie" - gdy zte samopoczucie wynikajgce z naduzywania alkoholu
(czyli, moéwigc prosciej, kaca) leczy sie alkoholem,

picie ciggami - kiedy przez kilka dni lub nawet tygodni pijgcy wtasciwie nie trzezwieje,
utrata kontroli nad piciem - cztowiek nie potrafi przewidzie¢, kiedy zacznie pi¢ i kiedy
przestanie,

utrata pamieci - gdy cztowiek normalnie rozmawia i dziata, lecz nie jest w stanie
odtworzy¢ w pamieci tego, co zdarzyto sie po wypiciu, np. jak dotart do domu lub w
jaki sposdb znalazt sie w obcym miejscu,

proby leczenia awersyjnego (zastrzyki, wszywki),

taczenie lekéw lub narkotykéw z alkoholem,

utrata pracy w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

objecie rodziny procedurg Niebieskie Karty,

czy nieletni sg Swiadkami negatywnych zachowan,

czy nieletni zamieszkujgcy razem z osobg naduzywajacg alkoholu przejawiajg
zachowania moggce $wiadczy¢ o ich demoralizacji?

czy osoba zgtaszana pracuje i tozy na utrzymanie rodziny, jesli nie prosze podac¢, czy
jest emerytem, rencistg, czy osobg bezrobotng,

czy poszukuje pracy?

czy podejmuje prace dorywcze?

jak zachowuje sie w miejscach publicznych, np. na ulicy, klatce schodowej wobec
sgsiadow,

czy byt karany za kierowanie pojazdem pod wptywem alkoholu?

czy byt karany za wykroczenia przeciwko porzadkowi i spokojowi publicznemu,
a takze obyczajnosci publicznej — jesli tak to kiedy i czym sie to postepowanie
zakonczyto






