
IV REGIONALNE DNI PSYCHOTERAPII 
TORUŃ WŁOCŁAWEK INOWROCŁAW 24-28 październik 2016 

 

WAŻNE SPRAWY MAŁYCH LUDZI 

DZIECKO – RODZIC – MIŁOŚĆ – ZAUFANIE – RELACJA – TRUDNE ZACHOWANIA – 

DORASTANIE – UZALEŻNIENIA – SEKSUALNOŚĆ – UZDOLNIENIA – ZABURZENIA 

 

PONIEDZIAŁEK, 24 październik 2016                                                                 

Toruń, Wyższa Szkoła Bankowa: sale B 179, B 167 

16:00-18:00 
Komunikacja z dzieckiem, warsztat: Agnieszka Stein, psycholog, psychoterapeutka, pisarka, 

propagatorka Rodzicielstwa Bliskości, Warszawa 

18:00-19:00 
Złapani w Sieć. Zjawisko child groomingu nowym zagrożeniem wirtualnego świata, wykład: 

Anna Wiśniewska, pedagog, Straż Miejska, Toruń 

Włocławek, Browar B: Sala Kameralna, sala nr 5 

15:30-16:15 
Entliczek, pentliczek – o czym powinni pamiętać rodzice małych dzieci, wykład: Elżbieta 

Chybcińska, logopeda, oligofrenopedagog, Lubraniec 

16:30-18:30 
Kłótliwe rodzeństwo, warsztat: Agnieszka Wrzaskowska, psycholog, psychoterapeuta, 

Włocławek 

17:00-19:00 
„Matka frustratka”, czyli czego o macierzyństwie w szkole Ci nie mówili…, warsztat: Milena 

Wyszyńska, psycholog, Włocławek 

18:30-20:30 
Moc słów w relacji z dzieckiem, warsztat: Agnieszka Wrzaskowska, psycholog, 

psychoterapeuta, Włocławek 

WTOREK, 25 październik 2016 

Toruń, Wyższa Szkoła Bankowa: sale B 179, B 167 

16:00-17:00 
Oblicza współczesnych polskich rodzin: wykład, Aleksandra Piotrowska, psycholog, UW, 

WSP ZNP Warszawa  

17:00-18:30 

Twoje kompetentne dziecko, czyli warsztato-wykład o tym, że dziecko zawsze współpracuje. 

Rozważania w oparciu o książkę Jaspera Juula, wykład i warsztat: Dominika Grabowska, 

psycholog, psychoterapeuta, Toruń 

18:30-20:00 
Rozwój psychoseksualny dzieci - szansy i zagrożenia, wykład: Dr Monika Dąbkowska, 

psychoterapeutka, seksuolog, UMK, Toruń 

Włocławek, Browar B, Sala Kameralna, sala nr 5; Kujawsko-Pomorski Ośrodek Adopcyjny, o/Włocławek 

15:00-15:45 
Organizacja pieczy zastępczej, wykład: Agnieszka Łoboda, pedagog, dyr. PWCPR 

Włocławek 

15:00-17:00 
Dobry start - lepsze życie, warsztaty  rozwoju psychoseksualnego: Karina Sokołowska, 

Włocławek 

16:00-17:30 
Pomoc psychologiczna w obszarze adopcji i rodzicielstwa zastępczego, warsztat: dr n. med. 

Maria Posłuszna-Owcarz, psycholog, Włocławek 

16:00-16:45 
Neofobia żywieniowa- co każdy specjalista i rodzic wiedzieć powinien, wykład: Małgorzata 

Tchurz: terapeuta neurorozwojowy, Ośrodek NeuroMind Włocławek 

17:00-19:00 
Promocja zdrowia seksualnego - warsztat dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych: Karina 

Sokołowska, Włocławek 

17:00-19:00 
Trudne zachowania dzieci z zaburzeniami- jak reagować?, warsztat dla rodziców: Martyna 

Matuszkiewicz, psycholog, psychoterapeuta, Włocławek 



ŚRODA, 26 październik 2016                                                                                                             

Toruń, Wyższa Szkoła Bankowa: sale B 179, B 167 

16:00-17:00 
Czy moje dziecko ma autyzm? - objawy, droga do uzyskania diagnozy, wykład: Anna Bathis-

Ślósarek, psycholog-terapeuta, oligofrenopedagog, Bydgoszcz, Toruń  

17:00-18:00 

Kontakt z nastolatkiem z perspektywy psychoterapii psychodynamicznej - norma vs patologia, 

wykład: Anna Kaczmarska-Pająk, psycholog, trener, Studium Socjoterapii i Psychoterapii 

Młodzieży, Poznań 

18:00-19:30 
Napisz bajkę dla swojego dziecka, warsztat dla rodziców: Barbara Krzemińska, psycholog, 

psychoterapeuta, Toruń 

Włocławek, Browar B, „Taktyk”– klub gier planszowych 

15:00-19:00 

Planszówka kontra komputer wynik 10:1, warsztat prezentujący walory edukacyjne gier 

planszowych: Krystian Łukaszewski, miłośnik gier; Agnieszka Budindorf, psycholog, 

Włocławek 

Inowrocław, Niebieska Kamienica przy ul. Kasztelańskiej 22 

18:00-20:00 

Narodziny kozła ofiarnego w klasie.  Analiza nieświadomej komunikacji w grupie na 

podstawie filmu IImar Raag „Nasza klasa”, warsztat: Adriana Meller, psychoterapeutka,  

współzałożycielka Kujawsko-Pomorskiego Koła Naukowego Psychoterapii 

Psychoanalitycznej, Inowrocław 

CZWARTEK, 27 październik 2016                                                                                                    

Toruń, Wyższa Szkoła Bankowa: sale B 179, B 167 

16:00-17:00 
Szkoła dla rodziców i wychowawców, wykład: Grażyna Szczepańska, edukator, trener; 

Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli, Toruń 

17:00-19:00 Kara czy konsekwencja, warsztat: Grażyna Szczepańska,  

17:00-18:30 
Jestem wyjątkowy i jedyny. Spotkanie z bajką terapeutyczną, warsztat dla dzieci 5-9 lat: 

Barbara Krzemińska, psycholog, psychoterapeuta 

Włocławek, Browar B: Sala Kameralna, sala nr 5 

16:00-16:45 
Jak pozwolić dorosnąć i pozostać wsparciem, wykład: Karolina Teper, psycholog, 

psychoterapeuta, Lubraniec 

17:00-19:00 
Rozwód i rozstanie w oczach dziecka, warsztat dla rodziców: Agnieszka Wrzaskowska, 

psycholog, psychoterapeuta, Włocławek 

17:00-19:00 
Nie mów dziecku, że przyniósł je bocian, warsztat dla rodziców: Aneta Sokołowska, 

psycholog, psychoterapeuta, terapeuta zaburzeń seksualnych, Włocławek 

PIĄTEK, 28 październik 2016                                                                                                            

Toruń, Wyższa Szkoła Bankowa: sale B 179, B 167; ACK Od Nowa 

16:00-17:00 
Specyfika terapii młodzieży z uzależnieniem, wykład: dr Jacek Szczepkowski, terapeuta, 

trener TSR, certyfikowany specjalista psychoterapii uzależnień, UMK, Toruń 

17:00-18:30 
Umiem być asertywny. Spotkanie z bajką terapeutyczną, warsztat dla dzieci od 5-9 lat: 

Barbara Krzemińska, psycholog, psychoterapeuta, Toruń 

19:00-21:00 
Pokaz filmowy: Nawet nie wiesz, jak bardzo Cię kocham, dyskusja: kino Niebieski Kocyk, 

ACK Od Nowa 

Włocławek, Browar B: Sala Kameralna 

17:00-19:00 
Jak rozmawiać z nastolatkiem?, warsztat dla rodziców: Joanna Krzemińska-Czajka, 

pedagog, psychoterapeuta, Włocławek 

19:00-20:00 

„Panie doktorze, niech pan coś z nim zrobi!", czyli jak rozpoznać i leczyć ADHD, wykład: dr 

Paweł Kropiwnicki, psychiatra dziecięcy, Klinika Psychiatrii Młodzieżowej Uniwersytetu 

Medycznego w Łodzi; Włocławek 

 



 

BEZPŁATNE INDYWIDUALNE KONSULTACJE W GABINETACH 

TERAPEUTYCZNYCH 

 

 

ZAPISY NA KONSULTACJE I WARSZTATY  

tel. 56 477 90 11; kom.  668 476 791 w godzinach 08:00-20:00 

 

 

Szczegółowe informacje: 

 

www.kujawsko-pomorskie.pl,    

www.ptptorun.pl,  

www.um.torun.pl,  

www.wloclawek.pl,  

www.wsb.pl/torun/aktualności 
 

 

 

http://www.ptptorun.pl/
http://www.um.torun.pl/
http://www.wloclawek.pl/

