
Published on Urząd Miejski w Świeciu (https://www.archiwum.swiecie.eu)

Strona główna > Weź udział w Biegu Rycerskim!

Weź udział w Biegu Rycerskim!
06 kwietnia 2016

https://www.archiwum.swiecie.eu
https://www.archiwum.swiecie.eu/pl


[1]

Trzecia edycja odbędzie się 14 maja. Trwają jeszcze zapisy uczestników, ale warto 
się pospieszyć, bo wkrótce limit zgłoszeń może się wyczerpać!

- Zapisy idą bardzo szybko. Mamy już ponad 500 osób, a do biegu zostało jeszcze 1,5 
miesiąca. Za chwilę możemy wyczerpać limit 700 osób – informuje Michał Gronowski, 

https://www.archiwum.swiecie.eu/sites/default/files/field/image/20-brj_0.jpg


współorganizator Biegu Rycerskiego w Świeciu.

Michał Gronowski jest pewien dużej frekwencji, jednak najbardziej zależy mu na 
aktywowaniu mieszkańców. 

- Powstała nawet grupa biegowa „zero” dla absolutnych amatorów. Zajęcia są prowadzone 
tak, aby przez 10 tygodni przygotować grupę do uczestnictwa w Biegu Rycerskim - wyjaśnia.

Świecki Bieg Rycerski to lokalna marka, promująca przede wszystkim Świecie, bieganie i 
zdrowy tryb życia.

- Jeśli uda się zachęcić do startu kolejnych mieszkańców naszego miasta i gminy, będzie to 
wielkie sportowe święto w Świeciu – podkreśla Michał Gronowski.

Dodatkowe informacje na www.biegrycerski.pl [2].
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