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Chcesz poméc seniorowi? Masz czas i mozliwos¢ zrobienia zakupéw osobie
potrzebujacej, umoéwic¢ wizyte lekarska czy wyprowadzi¢ psa na spacer? A moze Ty
jestes seniorem i potrzebujesz wsparcia w codziennych czynnosciach?
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